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Prevención del Síndrome Cardiopulmonar por Hantavirus 
(SCPH)

El Ministerio de Salud declaró por primera vez Alerta Sanitaria por hantavirus, medida que se extiende desde 
las regiones de Atacama hasta la de Magallanes y que estará vigente hasta el 31 de julio de 2027¹. 

La alerta no implica que exista una epidemia en curso o una atención de salud desbordada, es parte de la 
vigilancia y la gestión oportuna de prevención de la enfermedad.

El Síndrome Cardiopulmonar por Hantavirus es una enfermedad endémica de Chile causada por el virus 
Andes. Su principal reservorio es el ratón colilargo (Oligoryzomys longicaudatus), presente en zonas rurales, 
semirrurales y silvestres del país. 

La infección ocurre principalmente al inhalar partículas contaminadas con orina, saliva o fecas de ratones 
infectados que permanecen suspendidas en el aire al remover polvo en lugares cerrados o poco ventilados.

Para prevenir la enfermedad se recomiendan las siguientes acciones:

1

https://www.minsal.cl/ministerio-de-salud-declara-alerta-sanitaria-por-hantavirus-desde-atacama-a-magallanes/

Comité de seguridad, Consejo escolar, Consejo de educación parvularia y/o el Comité paritario, encargada/o 

de seguridad o asistente de educación en el caso de las escuelas rurales e internados:

•	 Gestionar la ventilación durante 30 minutos de las salas, bodegas o dependencias que hayan permanecido 

cerradas por períodos prolongados antes de su utilización.

•	 Impedir el ingreso de roedores mediante sellado de aberturas y grietas.

•	 Revisar y sellar orificios, grietas o aberturas en salas, bodegas, cocinas y otras dependencias para evitar 

el ingreso de roedores.

•	 Mantener las malezas y pastizales cortados a ras de suelo y despejado de desechos y escombros en un 

radio de 30 metros alrededor del establecimiento educacional.

•	 Mantener limpia y despejada la zona de los contenedores de basura.

•	 Mantener protegidas y tapadas las fuentes de abastecimientos de agua.

•	 No eliminar a depredadores naturales como lechuzas y culebras

https://www.minsal.cl/ministerio-de-salud-declara-alerta-sanitaria-por-hantavirus-desde-atacama-a-magallanes/
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Educadores y docentes:

•	 Incorporar actividades educativas que permitan a los estudiantes conocer el mecanismo de transmisión 

del hantavirus, los factores de riesgo asociados a la presencia de roedores silvestres y las medidas de 

autocuidado para prevenir la enfermedad.

•	 Permanecer en senderos habilitados durante actividades al aire libre y evitar internarse en matorrales o 

pastizales densos.

Estudiantes

•	 No manipular ratones vivos o muertos ni sus excretas.

•	 Informar inmediatamente a un adulto responsable si observa presencia de roedores o excrementos en 

el establecimiento.

•	 Permanecer en senderos habilitados durante actividades al aire libre y evitar internarse en matorrales o 

pastizales densos.

•	 Aprender a mantener medidas generales de higiene en todos los ambientes escolares, particularmente 

en el casino o lugar habilitado para la alimentación y utensilios; a guardar los alimentos en recipientes 

cerrados y no dejar restos de comida sobre mesas, muebles, pisos, etc.; guardar la basura en recipientes 

con tapa; y a beber solo agua potable, embotellada o hervida.

Síntomas de alerta

•	 Fiebre

•	 Dolor muscular intenso

•	 Dolor de cabeza 

•	 Malestar general

•	 Náuseas o vómitos

•	 Dificultad respiratoria

Estos síntomas deben ser considerados especialmente si en las semanas previas hubo exposición a zonas 

rurales o ambientes con presencia de roedores.
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