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PRESENTACION

El Ministerio de Educacion, en su compromiso por promover practicas pedagogicas centradas en el desarrollo
integral de nifios, nifas y jovenes, ha impulsado diversas iniciativas que reconocen al cuerpo, al movimientoy las
emociones como dimensiones fundamentales para los aprendizajes. En este marco, el programa Corporalidad
y Movimiento, vigente desde 2007, ha venido promoviendo y consolidando una vision educativa que valora la
expresion motriz, el conocimiento del cuerpo, el juego libre y la psicomotricidad educativa como herramientas
esenciales para el bienestar en la infancia.

A lo largo de su trayectoria, el programa ha generado materiales educativos y estrategias de formacion
docente para fortalecer el trabajo pedagdgico desde un enfoque centrado en la corporalidad, alineado con
las bases curriculares de Educacion Parvularia y con objetivos transversales elaborados para los primeros afios
de educacion basica.

Desde 2017, la incorporacion de la psicomotricidad educativa al programa ha permitido profundizar en
este paradigma, ofreciendo una metodologia centrada en el respeto y la empatia por los ritmos corporales
individuales, el juego libre y el movimiento espontaneo de los nifios.

Este documento entrega orientaciones para la implementacion de la propuesta pedagodgica de psicomotricidad
educativa en los niveles de transicion NT1y NT2 y primeros afios de educacion basica.

Su objetivo es ofrecer a los equipos directivos y educativos los pasos a seguir, de modo que les permita integrar
esta propuesta en su quehacer cotidiano y en el Plan de Mejoramiento Educativo (PME) del establecimiento,
favoreciendo espacios educativos innovadores, experiencias de aprendizaje significativas y coherentes con
una educacion centrada en el desarrollo integral y el bienestar de los estudiantes.

Estamos convencidos de que esta propuesta contribuira a enriquecer las practicas pedagdgicas, favoreciendo
el desarrollo integral de las y los estudiantes, promoviendo aprendizajes que trascienden las aulas.
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Contexto del programa Corporalidad y movimiento

Durante sus primeros aflos de implementacion (2007-2017), este programa se enfocd en promover una
mirada pedagdgica que reconociera la relevancia del cuerpo y el movimiento en el proceso educativo. Para
ello, se elabord material educativo con experiencias de aprendizaje, alineados con las Bases Curriculares de la
Educacion Parvularia vigentes en ese momento; el material puso énfasis en el desarrollo motriz y la conciencia
corporal para niflos y niflas del segundo ciclo de educaciéon parvularia: “"EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE
SOBRE CORPORALIDAD Y MOVIMIENTO" (MINEDUC, 2006 y 2013).

Estos recursos educativos fueron distribuidos a nivel pais y acompafnados de procesos de asistencia técnicay
acompafiamiento por parte del equipo CYM, dirigidos a educadoras/es de parvulos de todo el pais.

A partir de 2017, el programa dio un nuevo impulso a su propuesta pedagdgica al incorporar la psicomotricidad
educativa como propuesta central. Esta metodologia, implementada en salas especialmente acondicionadas,
abarca los niveles NT1y NT2 hasta 2° afio del nivel de educacidn basica. La propuesta esta basada en el juego
libre, el movimiento espontaneo y el respeto y empatia por los procesos de madurez, de desarrollo y de
expresion motriz individual de cada nifo.

Se ha aplicado progresivamente desde 2018 en establecimientos municipales y en Servicios Locales de
Educacion Publica (SLEP) de diferentes regiones del pais. Actualmente, esta propuesta se implementa en salas
de psicomotricidad en mas de 100 establecimientos educativos publicos.

I. Fundamentos de la propuesta pedagégica de psicomotricidad educativa

La propuesta pedagdgica del programa Corporalidad y Movimiento se basa en una concepcién integral del
desarrollo infantil, en la cual cuerpo, motricidad, juego, emocidn, pensamiento y lenguaje se articulan de manera
inseparable. En este marco, la Practica psicomotriz educativa, desarrollada por Bernard Aucouturier a fines del
siglo XX, constituye el eje central de la propuesta. Este enfoque reconoce que el cuerpo y la mente actuan de
forma conjunta para favorecer el desarrollo del pensamiento, la creatividad, la expresion corporal y emocional,
situando a la motricidad, la corporalidad y al juego libre como pilares fundamentales del proceso educativo.

La corporalidad se refiere a la vivencia, conciencia y expresion del propio cuerpo en todas sus dimensiones:
fisica, emocional, mental y cultural. No es solo el cuerpo fisico, sino la manera en que un individuo se
experimenta, interactua y transforma su entorno a través de gestos, posturas y acciones motrices, integrando
el conocimiento de si mismo y del mundo.
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El juego libre es entendido como una actividad espontanea, cargada de sentido para la nifiez, que les permite
explorar el entorno, construir su identidad de manera paulatina, expresar emociones y elaborar experiencias
internas. A diferencia del juego con fines didacticos, el juego psicomotriz se fundamenta en el principio del
“juego por el juego” (Ferran, 1971), ofreciendo un espacio de libertad donde cada nifio y nifia puede responder
de manera singular a los estimulos que percibe, sin presiones externas ni metas impuestas.

La motricidad es la capacidad del cuerpo para realizar movimientos y gestos coordinados, voluntarios y
complejos, controlados por el sistema nervioso central. El desarrollo de la motricidad es fundamental durante
la infancia, permitiendo la exploracion del entorno y la interaccion social, influye en el desarrollo neuroldgico,
emocional, cognitivo y afectivo.

Autores como Chokler (2013) destacan que el juego sensorio motriz, corporal y simbélico es una actividad
privilegiada para la constitucion de la identidad, ya que permite la estructuracion del espacio, la organizacion
motriz y la simbolizacion de emociones, deseos y fantasias. En esta linea, Arnaiz (2000) sefala que el juego
evoluciona junto al desarrollo madurativo, y permite a los adultos significativos —como educadores o
psicomotricistas— observar e interpretar el perfil psicomotor y psicolégico de cada nifio y nifia, contribuyendo
asi a su acompafamiento integral.

Por otra parte, Vitor da Fonseca (1998) sostiene que “las acciones motrices constituyen el medio mediante el
cual se construye y organiza la inteligencia, asi como el canal a través del cual esta inteligencia se manifiesta
en los primeros afios de vida de los nifos.” Se ha observado que el movimiento representa una forma crucial
de estimulacion para las funciones cerebrales, permitiendo el establecimiento de funciones complejas que
promueven un desarrollo éptimo del sistema nervioso (da Fonseca, 1998). Ademas, cuando se produce un
desarrollo armdnico tanto del equilibrio corporal como del equilibrio psicoldgico, los nifios pueden alcanzar
niveles significativos de seguridad y confianza en si mismos, lo que les proporciona las bases necesarias para
desarrollar autonomia y facilitar la incorporacidon de aprendizajes mas ricos y efectivos.

A través de la practica de psicomotricidad educativa, se favorece el desarrollo de habilidades como la
autorregulacion, la empatia, la autonomia, el respeto por la diversidad y la confianza en si mismos, esenciales
para el desarrollo pleno en los primeros afios de vida.

Il. ;(Qué se consigue con la propuesta de psicomotricidad educativa en los establecimientos?

La propuesta de psicomotricidad educativa implementada en los establecimientos escolares ofrece una
serie de beneficios fundamentales para el desarrollo integral de nifias y nifos. Esta practica no solo potencia
habilidades motrices, sino que también favorece un tiempo de desarrollo de aspectos emocionales, cognitivos,
sociales y neuroldgicos esenciales para lograr aprendizajes significativos.

La propuesta ofrece a educadoras o docentes una nueva mirada sobre los procesos de desarrollo que se viven
en la infancia y una manera de reflexionar y observar con mayor comprension y empatia el lugar que ocupa
el cuerpo, el juego espontaneo, la motricidad libre y la emocionalidad en cada nifio y en el sistema educativo.
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¢Qué se puede esperar a partir de esta practica?

1. Mejora de la autoestima y la seguridad personal

Al brindar espacios seguros donde la niflez puede explorar, experimentar y superar desafios, se fortalece
su autoconfianza. El reconocimiento de sus logros motrices tiene un impacto directo en su percepcion
de si mismo, y su sentido de competencia, por lo tanto, tiene un efecto en su capacidad para enfrentar
nuevas tareas.

2. Desarrollo motriz integral
El trabajo psicomotriz estimula las habilidades motrices fortaleciendo el esquema corporal, la coordinacion,
el equilibrioy la lateralidad. Esto facilita la adquisicion de competencias necesarias para otros aprendizajes,
como la lectura y la escritura.

3. Regulacion emocional

La psicomotricidad permite que los niflos canalicen emociones a través del cuerpo. Por medio del juego
libre y la expresividad motriz, aprenden a identificar, expresar y regular sus emociones, favoreciendo el
bienestar emocional y la convivencia con sus pares.

4. Fomento de habilidades sociales

Eljuego psicomotriz promueve el trabajo en equipo, la cooperacion, el respeto por las reglas y la empatia.
Los nifios aprenden a compartir espacios y resolver conflictos, desarrollando competencias sociales
clave para la convivencia escolar.

5. Facilitacion de los aprendizajes escolares

Un cuerpo que se “mueve”’, se organiza y se expresa libremente es un cuerpo que estd mas atento y
disponible para aprender. La psicomotricidad prepara a la niflez para enfrentar con éxito los desafios
cognitivos que plantea la escuela.

6. Inclusiéon y equidad

La propuesta de psicomotricidad educativa, a través del juego libre, permiten atender la diversidad de
ritmos y estilos de desarrollo, favoreciendo una educacion inclusiva. A través del movimiento y la expresion
motriz, se observa y respetan las diferencias individuales, ofreciendo oportunidades de participacion a
todos y todas.

7. Prevencion de dificultades del desarrollo

Una observacion sistematica del movimiento permite detectar tempranamente posibles sefales de
alerta en el desarrollo neuromotor, emocional o conductual, facilitando intervenciones oportunas y
coordinadas con otros profesionales.

En resumen, un programa de psicomotricidad educativa no es solo una propuesta ludica o recreativa,
sino una herramienta pedagdgica poderosa que contribuye de manera decisiva al desarrollo integral
del estudiante, generando condiciones efectivas para los aprendizajes en el siglo XXI.

ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA PSICOMOTRICIDAD EDUCATIVA



I11. Implementacion de la propuesta de psicomotricidad educativa

La propuesta y la practica de psicomotricidad educativa enriquece profundamente la experiencia de
aprendizaje en la infancia, al ofrecer un enfoque ludico, respetuoso y empatico que potencia el desarrollo
integral de los nifos.

A través de espacios especialmente disefiados para el movimiento y el juego, se promueve la exploracion
placenteray el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas, emocionales y sociales, en coherencia con sus
etapas de desarrollo. Henri Wallon (siglo XX), en sus escritos destaca la estrecha conexiéon que se da entre
lo psicoldgico y lo motor en el desarrollo infantil. Wallon sostiene que los nifios se construyen a si mismos a
través del movimiento, desarrollando primero la accion y luego la representacion.

Esta propuesta subraya que el cuerpo y el movimiento son fundamentales en la construccion del ser, en la
relacion con el entorno y en el desarrollo de capacidades esenciales para aprender a lo largo de la vida.

Para llevar a cabo esta propuesta en los establecimientos educativos, es hecesario que las o los profesionales
que se hagan cargo de implementar esta propuesta reciban asistencia técnica sobre aspectos tedricos de la
psicomotricidad educativa y técnicos para el manejo de una sala de psicomotricidad y sobre la implementacion
adecuada de una sala de psicomotricidad, siguiendo tres ejes principales:

a) Foco técnico-pedagdgico de la sala de
psicomotricidad educativa

La practica psicomotriz educativa requiere de un
espacio seguro, delimitado y protegido que genere
confianza, pertenenciay continuidad para los nifios.

La practica educativa se organiza mediante
dispositivos espaciales (sala) y temporales que
estructuran cada sesion en fases (acogida, juego libre,
representacion, verbalizaciony cierre), favoreciendo
una experiencia pedagogica integral. Esta sala no
es un espacio para ejercicios mecanicos, sino un
entorno significativo que invita a la exploracion
del cuerpo, del espacio y a la construccion del
sentido de competencia, autonomia y confianza
en si mismos.

La sala debe contar con dos areas complementarias:

e Area de expresividad motriz: equipada con
materiales de espuma, modulos blandos,
rampas, tuneles, colchonetas y otros elementos
que permitan saltar, trepar, rodar, deslizarse y
participar en juegos de roles y movimiento libre.

e Areadeexpresion graficay simbélica: dotada
de mesas, sillas, lapices, materiales de dibujo,
bloques de construccidon y otros recursos que
favorezcan la representacion simbolica y la
expresion emocional.
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b) Requerimientos para la instalacion de una sala de psicomotricidad educativa

e Aprobacién del sostenedor para la implementacion de la propuesta y para garantizar los recursos
destinados a la compra del set de psicomotricidad.

e El set puede ser adquirido con recursos SEP. Esta adquisicion puede realizarse al inicio del afio 2026 o
2027, para poder instalar el material en las salas al cierre del primer semestre de ese mismo afio, de manera
que coincida con el inicio de algun tipo de asistencia técnica que se contrate, la que debera ser impartida
por una universidad asociada o ATE.

e Disposicion de un espacio fisico de al menos 56 m?, acondicionado especificamente para la practica
psicomotriz. Esto incluye la instalacion de piso blando, como Goma Eva, para contar con la seguridad y
comodidad durante las sesiones; no es necesario cubrir el piso si esta en buen estado.

e Coordinacién con la SECREDUC, a través del coordinador/a regional del programa Corporalidad y
Movimiento, se puede obtener mas informacion del programa CYM y de la propuesta de psicomotricidad
educativa. Es importante informar a este profesional sobre los establecimientos que implementaran en
cada region la propuesta durante el afio 2026 o 2027.

Para implementar la propuesta de manera efectiva, es necesario considerar los siguientes aspectos:

¢ Para los establecimientos que cuentan con un Convenio SEP, las acciones de mejora que requieren
recursos econdémicos para su implementacion se financian principalmente a través de la Subvencion
Escolar Preferencial (SEP), creada mediante la Ley 20.248. Esta subvencion esta destinada al mejoramiento
de la calidad de la educacién de los establecimientos educacionales que reciben aportes del Estado y
es impetrada por los alumnos prioritarios y preferentes que estén cursando primer o segundo nivel de
transicion de educacion parvularia (NT1-NT2), educacion general basica y ensefianza media.

¢ Paraincorporarse al régimen de la subvencién SEP, cada sostenedor debe suscribir el mencionado convenio
con el MINEDUC en representacion del establecimiento educacional correspondiente, abarcando un periodo
minimo de 4 aios, que podra renovarse con la misma duracion. La SEP se otorga a los establecimientos
educativos que atienden a los estudiantes cuya situacion socioecondmica familiar dificulte sus posibilidades
de enfrentar el proceso educativo, o que pertenezcan a familias dentro del 80% mas vulnerable a nivel
nacional.

¢ Paraque las acciones de mejora puedan ser financiadas por la SEP, deben estar registradas en el PME
detallando las dimensiones de mejora, los tipos de gastos permitidos y las acciones de mejora concretas
que se han implementado para mejorar las capacidades de aprendizaje y los resultados de aprendizaje.

e Laperspectivay definiciones sobre el uso de los recursos de la subvencion preferencial sea siempre la finalidad
de esta subvencion, que es “el mejoramiento de la calidad educativa del establecimiento educacional”.

¢ Que los gastos solicitados no estén asociados al normal funcionamiento o mantencion de los establecimientos,
ni a asuntos administrativos de caracter general.

e Las definiciones sobre el uso de la subvencion preferencial requieren considerar acciones en el PME con
especial énfasis en los alumnos prioritarios y preferentes, y en los apoyos técnico-pedagdgicos diferenciados
que se requieren para estudiantes que presenten bajos rendimientos académicos y que, por este motivo,
sean afectados en su proceso de aprendizaje.
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e Las definiciones sobre el uso de recursos de la subvencion preferencial en el PME deben contemplar la
participacion de los representantes de los diferentes actores de la comunidad educativa, lo que incluye
el analisis de los resultados de su implementacion.

e Lasdefiniciones sobre el uso de recursos de la subvencion preferencial deben sustentarse en el analisis del
PEl y las conclusiones de la Autoevaluacion Institucional y de otros procesos de diagnostico, para luego
derivar en una planificacion estratégica del PME, que incorpore objetivos estratégicos y estrategias anuales.

Los sostenedores de establecimientos educacionales subvencionados o que reciben aportes regulares del
Estado deben cumplir con la obligacion de rendir cuentas del uso de todos los recursos publicos y privados
que perciban. Articulo 54 de la Ley N°20.529 de 2011, Ministerio de Educacion.

En las definiciones de usos de recursos de la SEP, se requiere considerar dos criterios para el equilibrio del gasto:

Pertinencia: Significa que la definicidon del gasto se ajuste a las areas o dimensiones establecidas en la ley SEP
y sean concordantes con las estrategias anuales del PME, considerando que la compra de un recurso, por si
sola, no constituye una accion de mejoramiento continuo de la calidad educativa.

Proporcionalidad: La definicidon de las areas y dimensiones, asi como la cantidad de estrategias o acciones
que el establecimiento define abordar en su PME, forman parte de sus propias definiciones estratégicas y
priorizacion, no obstante, se requiere observar equilibrio en el gasto.

La accion pedagdgica de psicomotricidad educativa debe quedar registrada en el plan de orientaciones
de apoyo a la mejora educativo (PME) 2026 o 2027.

o Capacitacion docente: Cada establecimiento debera contar con al menos dos docentes capacitados
en aspectos tedricos y metodoldgicos de la practica de psicomotricidad educativa; deberan participar en
un curso de asistencia técnica desarrollado por servicios de Entidades pedagdgicas y técnicas de apoyo,
o Asistencia técnica educativa contratados por los establecimientos educacionales y sus sostenedores.

e A través del sitio https://registroycertificacionate.mineduc.cl/ los establecimientos educacionales y sus
sostenedores a nivel nacional podran tener acceso a la informacidn concerniente al Registro Publico de
Universidades, ATE y a las orientaciones con los criterios y requisitos que deben cumplir las ATE sobre la
tematica de Psicomotricidad Educativa. También esta disponible el Buscador publico, con la oferta vigente
de entidades y servicios que contiene el Registro. Esta informacion debe estar a la base de los procesos
de licitacidon o concurso publico que se efectien para contratar esta clase de servicios con recursos SEP.

¢ En coherencia con la Ley SEP, la cuenta 410 501 del Manual de rendicién de cuentas 2025 refuerza que
los servicios de ATE forman parte de los apoyos técnicos a la gestion institucional y pedagdgica, lo que
concierne, por tanto, a la elaboracion e implementacién del Plan de Mejoramiento Educativo (PME), pudiendo
contener acciones dirigidas a sostenedores, directivos, educadoras, docentes, profesionales de apoyo y
asistentes de la educacion. Es fundamental que las comunidades educativas que han contratado servicios
de universidades o de ATE evaluen la calidad de su trabajo en plataforma. De esta manera, se contribuye a
que las instituciones que son parte de este registro mejoren continuamente la calidad de sus prestaciones.
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Al respecto, el perfil de las y los docentes capacitados debe contar con algunas condiciones:

' Ser profesionales de la educacion que se desempeiien en los niveles de Educacion Parvulariay o Enseflanza
Basica.

+ Mostrar un alto compromiso con el proceso formativo que implica la implementacién de la psicomotricidad
educativa, participando activamente en instancias de capacitacion y actualizacién profesional.

+/ Asumir la responsabilidad de llevar adelante esta propuesta pedagdgica con rigurosidad y ética profesional,
resguardando el adecuado uso de la técnica y el cuidado de los recursos materiales y didacticos destinados
a esta area.

Este perfil busca garantizar que la psicomotricidad educativa sea integrada de manera consciente, planificada
y sostenida en el tiempo, promoviendo experiencias significativas para la escuela y para los estudiantes.

e Asignacion de tiempo pedagdgico: Cada establecimiento a lo menos debe destinar 5 horas pedagdgicas
semanales (20 horas mensuales) para la implementacion de la propuesta con los cuatro niveles educativos
(niveles de transicion NT1 y NT2, primero y segundo aifio de educacion basica). Esto significa 1 hora
pedagodgica a la semana por cada nivel educativo.

e Documentacion: Sostenedor/a y director/a del establecimiento deben completar dos cartas de
compromiso (Anexos 1y 2), que seran enviadas por el programa de Corporalidad y Movimiento, CYM,
a los establecimientos que lo soliciten. Estos datos se requieren para sistematizar informacion desde el
programa CYM de MINEDUC y para realizar seguimiento y acompafiamiento.

c) Materiales de una sala de psicomotricidad educativa

Para una implementacién adecuada, se requiere un set de psicomotricidad compuesto por materiales
especificos que faciliten el juego libre y espontaneo, la expresividad motriz, simbodlica y emocional. Este set
ha sido validado a través de experiencias del programa CYM en diferentes salas de psicomotricidad del pais.
Debe estar disponible e instalado en cada establecimiento que incorpore esta propuesta al momento de iniciar
la practica pedagodgica. El detalle de los materiales sugeridos se encuentra en el Anexo 3 de este documento.

Para una mayor comprension, la propuesta de psicomotricidad educativa cuenta con )

tres publicaciones;

¢ Ministerio de Educacion de Chile. (2017). Orientaciones tedricas y técnicas para el
manejo de sala de psicomotricidad. Cuaderno de Psicomotricidad Educativa N°1.
Programa de corporalidad y movimiento.

¢ Ministerio de Educacion de Chile. (2021). La observacion: Una herramienta clave en
la practica de psicomotricidad educativa. Cuaderno de Psicomotricidad Educativa
N°2 Programa de corporalidad y movimiento.

¢ Ministerio de Educacién de Chile. (2023). La importancia de jugar. Cuaderno de
Psicomotricidad Educativa N°3. Programa de Corporalidad y Movimiento.

Este material lo encuentra en: https://escolar.mineduc.cl/corporalidad-y-movimiento/

- /
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Material para el SET DE PSICOMOTRICIDAD

FIGURA

Figura n°1

DESCRIPCION

Prisma/paralelepipedo: figura en espuma
densidad aglomerado 45, forrada en tela de PVC
02. Lavable y resistente. Color a eleccion; hilo
poliéster 100% numero 40, costuras reforzadas
cierre eclair invisible N°5

MEDIDAS

120 x 25 x 25 cm aprox.

N° POR
SET

4

‘ ID

1291717

Figura n%2

Rampa: Figura en espuma densidad 30, forrada
en tela PVC 02, lavable y resistente. Color
a eleccion; hilo poliéster 100% numero 40,
costuras reforzadas cierre eclair invisible N°5

60 x 60 x 30 cm aprox.

1291723

Figura n°3

Ola doble o tobogan: Figura en espuma densidad
aglomerado 45, forrada en tela de PVC 02.
Lavable y resistente. Color a eleccion; hilo
poliéster 100% numero 40, costuras reforzadas
cierre eclair invisible N°5

72 x 45 x 25 cm aprox.

1291726

Figura n24

Cubo: Figura de espuma densidad 30, forradas
en tela de PVC 02. Lavable y resistente. Color
a eleccion. Hilo poliéster 100% numero 40,
costuras reforzadas, cierre eclair invisible N°5

50 x50 x 50 cm

20

1333424

Figura ne5

Base para cilindro: Figura de espuma densidad
30, forrada en tela de PVC 02. Lavable y
resistente. Color a eleccion; hilo poliéster
100% numero 40, costuras reforzadas cierre
eclair invisible N5

Medidas: 50 x 60 x 25 cm

12911730

Figura n%6

Cilindro: Figura de espuma densidad 30, forrada
en tela de PVC 02. Lavable y resistente. Color
a eleccion; hilo poliéster 100% numero 40,
costuras reforzadas cierre eclair invisible N© 5

Medidas: 120 x 25 cm

291680

Figura n®7

Carro de madera que contiene 4 bandejas cada
una con cuerpos geomeétricos. Total de 255
piezas, en diferentes tamafios y formas. Material
madera en color natural. cada bandeja mide 55 x
42 x 7 cm. La pieza mas pequefia mide 5x 3cm
y la pieza mas grande mide 40 x 5 cm. Bandeja
base cuenta con ruedas y cordon para su facil
desplazamiento. Presentacion caja.

1527275

Figura n28

Carro de madera que contiene 6 bandejas cada
una con bloques para construir. Total de bloques
105 unidades en diferentes tamafios y formas.
Material madera en color natural. Medidas de
cada bandeja 43 x 34 cm. Medidas de la pieza
mas grande 30 x 8 x 4 cm y de la mas pequefa
8x25x3cm.

1514151

Figura n29

Material de madera “Triangulo con rampa“, para
trepar, saltar, equilibrarse. Incluye dos estructuras
triangulares y una rampa con topes por una cara
y lisa por la otra. Borde y esquinas suavizadas.

Tridngulo 75 cm X 75 cm X 50 cm.
Rampa 120 X 40cm.

ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA PSICOMOTRICIDAD EDUCATIVA
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Material Fungible

CANTIDAD ARTICULO ID
14 Resmas (14 x EE) 1006569
14 12 unidades de colores (60 x EE) 1269310
14 Cajas de plastilina (60 x EE) 1006798
14 Cajas lapices cera (60 x EE) 1273366
14 Cajas de plumones colores para papel (20 x EE) 1166198

ORIENTACIONES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA PSICOMOTRICIDAD EDUCATIVA




CARTA-COMPROMISO SOSTENEDOR

Fecha:

MINISTERIO DE EDUCACION
PRESENTE

De nuestra consideraciéon: En mi calidad de sostenedor, representante legal o administrador sefiora o sefior

y responsable de la(s) escuela(s) que implementaran la Propuesta pedagégica de psicomotricidad educativa
convocada por el Ministerio de Educacion, me comprometo a garantizar la participacion de los siguientes
establecimientos en todas las actividades relacionadas con el desarrollo de la propuesta en salas de psicomotricidad:

RBD / Nombre establecimiento / Region / Nombre director/a / Correo electrénico

Compromisos del sostenedor
Me comprometo al cumplimiento de:

+ Gestionar los recursos necesarios para financiar la compra del set de psicomotricidad y la asistencia técnica
para cada establecimiento a través de la Subvencién Escolar Preferencial (SEP) u otra fuente de recursos.

« Gestionar la disposicion de una sala de aproximadamente 56 metros cuadrados, para implementarla como
espacio educativo de psicomotricidad educativa en cada establecimiento que incluya esta propuesta:

+/ Habilitar el suelo de dicha sala con una cubierta de goma Eva u otro material que protejay cubra toda
su superficie.

 Utilizar la sala exclusivamente para esta actividad pedagdgica.

AN

Designar y comprometer a un/a docente por establecimiento con 20 horas mensuales, destinadas a
trabajar con los niveles NT1 y NT2 de educacién parvularia, primer afio basico y segundo aiio basico,
incorporando la practica psicomotriz educativa y participando en actividades de formacion (como la
asistencia técnica en temas de psicomotricidad educativa desarrollados por universidades o ATE).

«/ Promover e incorporar esta propuesta pedagogica dentro del PME de cada establecimiento que participe.

La finalidad de esta carta compromiso es para que el programa CYM tenga un registro de los establecimientos
educativos que durante el afio implementaran la propuesta de psicomotricidad educativa.

Este documento lo puede enviar al coordinador/a regional del programa de Corporalidad y Movimiento, de
la SECREDUC de cada region.

Firma:

Nombre y Firma del Sostenedor / Representante Legal
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CARTA-COMPROMISO DIRECTOR(A)

Fecha:

MINISTERIO DE EDUCACION
PRESENTE

De nuestra consideracidon: En mi calidad de director(a) de la escuela

Me comprometo a la participacion del establecimiento y al cumplimiento de las obligaciones que conlleva
el desarrollo de la propuesta educativa en una sala acondicionada para sala de psicomotricidad, conforme
a lo siguiente:

Compromisos del director(a):
Me comprometo al cumplimiento de:

 Disponer y habilitar una sala de aproximadamente 56 m? como espacio educativo de psicomotricidad,
utilizando el set de materiales sugerido por el Ministerio de Educacion.

+/ Habilitar el suelo de la sala con una cubierta de goma Eva, ajustada a la superficie destinada a la practica
psicomotriz.

<

Garantizar el uso exclusivo de dicha sala para las actividades de psicomotricidad.

v/ Designar a un/a docente con disponibilidad de 20 horas mensuales, que trabaje con los niveles NT1y
NT2 de educacion parvularia, primer y segundo aifio basico, y que participe activamente en instancias
de formacion como cursos o asistencia técnica sobre psicomotricidad educativa.

+/ Reorganizar los horarios de los niveles educativos mencionados, considerando bloques de 45 a 50 minutos
por sesidn, para asegurar la practica regular en la sala de psicomotricidad una vez a la semana en cada
uno de los niveles que participen.

+ Gestionar acuerdos firmados por apoderados para autorizar la toma de fotografias y grabaciones durante
las actividades educativa de psicomotricidad.

+/ Autorizar elingreso de profesionales especializados en psicomotricidad, de universidades o de MINEDUC,
quienes brindaran acompafiamiento o apoyo técnico al docente responsable de la sala.

v/ Incluir esta propuesta pedagdgica en el PME del establecimiento.

La finalidad de esta carta compromiso es para que el programa CYM tenga un registro de los establecimientos
educativos que durante el afio 2026 o 2027 implementaran la propuesta de psicomotricidad educativa.

Este documento lo puede enviar a la coordinadora regional del programa de Corporalidad y Movimiento,
ubicada en la SECREDUC de su region.

Firma:

Nombre y Firma del director(a)
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